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See also Accommodations and Restaurant indexes, below.

General

A

Abbaye de Beauport
(Kérity), 122-123
Abbaye de Bon Repos, 114
Accommodations, 42-47.
See also Accommodations
Index
best, 10
budget hotel chains, 45
farm stays, 96
price categories, 43
Accor Thalassa (Quiberon),
229
Activity holidays, 34-37
Aer Arann, 31
Aer Lingus, 31
Air Canada, 31-32
Aire Naturelle de Keraluic
(Plomeur), 13, 186
Air France, 31, 40
Air tours, Golfe du
Morbihan, 206
Air travel, 31, 39-40
American Airlines, 31
Animal parks and zoos
Cotes d’Armor, 118-121
Finistére, 158-161
|lle-et-Vilaine, 70, 73-74
Morbihan, 206-212
Anse de Bénodet, 150-151
Anse de Dinan, 158
Anse des Blancs Sablons,
155
Anse de Sordan, 114
Anse Du Guesclin, 64
Apartments, 44-45
Aquariums
Aguarium du Golfe
(Vannes), 207
Aquarium Marin
(Trégastel-Plage),
118-119
Grand Aquarium
(St-Malo), 6, 72
L’Aquashow (Audierne),
158-159
Petit Aquarium
(St-Malo), 63
Aquarive (Quimper),
171-172
Archéoscope (Mont-St-
Michel), 68
Armoripark (Bégard), 127
Astérix the Gaul, 114
Atelier-Musée de
I’Horlogerie Ancienne
(Fougéres), 76

ATMs (automated teller
machines), 23-24
Audierne, 156

Babychanging, 54
Baby equipment, 49-50
Babysitters, 50
Baie d’Audierne, 151
Baie de Lannion, 118
Baie de St-Brieuc
accommodations,
133-134
restaurants, 140-142
Baie des Trépassés, 155
Baie du Mont-St-Michel,
68, 90, 101
Balade Découverte, 69
Banks, 50
Barrage d’Arzal, 208
Beaches
best resorts, 6
Cotes d’Armor, 112-115
Finistere, 150-155
Morbihan, 202-205
Rothéneuf, 70
safety concerns, 28
St-Lunaire, 66
St-Malo, 64
Beau Rivage, 114
Bébétel Baby Monitor, 25
Bécherel, Cité du Livre,
61-63
Bed and breakfasts
(B&Bs), 43
Belle-lle, 6, 202-203
Bénodet, 150, 185-186
restaurants, 194-195
Bicycling, 42
Houat, 204
St-Lunaire, 66
tours, 35
Vélo Rail (Médréac), 88
Binic, 112
Bird-watching
Goulien, 156
lle des Landes, 65
Parc Ornithologique de
Bretagne (Bruz), 73
Sept lles, 122
Biscuiterie de Concarneau,
175
Biscuiterie de Quimper-
Styvell, 175
Biscuiterie des lles One
(Belle-Isle-en-Terre),
129-130

Biscuiterie Frangois Garrec
(Bénodet), 175
Biscuitier Chocolatier
Glacier Lanicol
(Concarneau), 9, 174
Biscuits, 175
Boardbug Baby and Toddler
Monitor, 25
Boat hire. See also
Canoeing
Cotes d’Armor, 114
llle-et-Vilaine, 78, 84
Boat trips and tours. See
also Ferries
best, 7
Finistére, 155, 158,
170,171
Sept lles, 122
Books, recommended, 49
Boutique Traou-Mad
(Pont-Aven), 175
Breastfeeding, 50
Bréhat, 116-117
Brest, 3, 148-149
Breton Bikes, 35
Breton language, 5
Brignogan-Plages, 155
British Airways, 31
Brittany Ferries, 32, 35-36
Brocéliande Forest (Foret
de Paimpont), 7, 67
Bugale Breizh (Guingamp),
3,110
Business hours, 50
Bus travel, 34, 42

C

Camaret-sur-Mer, 158
Camargue horses, 121
Camping, 43, 47
Aire Naturelle de
Keraluic (Plomeur),
13, 186
best, 13
Camping Anse de
Sordan, 114
Camping Caravaning
Chateau de Galinée
(St Cast-le-Guildo),
132
Camping Claire
Fontaine (Perros-
Guirec), 137-138
Camping d’Alet
(St-Malo), 98-99




Camping-gite de
Loquéran (Plouhinec),
185

Camping Les Hortensias/
Gites de Kermen
(Carantec), 179

La Grande Metairie
(Carnac), 228-230

Le Ty Nadan (Locunolé),

13, 187-188
Cancale, 64-65
Canoeing

Cotes d’Armor, 114, 128
Finistere, 151, 152, 170,
172,180, 187
llle-et-Vilaine, 66, 77,
78, 84, 85, 95
Morbihan, 205, 210,
221, 226, 230
Canvas Holidays, 36
Cap Armor programme,
7,128
Capitaine d’un Jour
(Vannes), 206
Capitaine Némo (Bénodet),
170

Cap Sizun, 155-156
accommodations,
184-185
restaurants, 193-194
Carantec, 6, 152-153
Car hires, 38-39
Carnac, 212-214
Carnac-Plage, 200, 203
Car travel, 37-40
Cashpoint machines, 23-24
Castel Clara (Belle-lle),
228-229
Castles
best, 9
Chateau de la
Hunaudaye, 9, 123
Fort la Latte, 9, 123-124
Centre Culturel Juliet Drouet
(Fougéres), 59
Centre d’Activités et de
Loisirs de Chénedet
(Landéan), 84
Centre de Découverte des
Algues (Roscoff), 170-171
Centre de Découverte du
Son (Cavan), 127
Centre de I'lmaginaire
Arthurien (Chateau de
Comper), 68
Centre d’Etude du Milieu de
I'lle d’Ouessant, 154
Centre International de
Plongée/Centre Nautique
des Glénans, 172
Centre Nautique de
Kerguelen (Larmor-
Plage), 221
Centre Nautique de Rance
(St Suliac), 84
Chéateau de Comper (near
Rennes), 67-68
Chateau de la Hunaudaye,
9,123

Chemists, 50-51
Child seats, 40-41
Chocolatier Chatillon
(Pleyben), 174-175
Cité des Télécoms
(Pleumeur-Bodou),
124-125
Clipper (Vannes), 222-223
Coach travel, 34, 42
Cobac Parc (Lanhélin), 85
Coiffe, 167
Colette, 64
Comité Régionale de
Tourisme (CRT), 20
Comités Départmentales de
Tourisme (CDTs), 20
Comptoir de la Mer, 130
Comptoirs de I'Ouest
(Dahouét), 130
Concarneau, 150
accommodations,
186-188
restaurants in and
around, 195-196
Condor Ferries, 33
Conservatoire National
(Brest), 149
Continental Airlines, 31
Cote d’Emeraude, 112-113
accommodations,
131-133
restaurants, 138-140
Cote du Granit Rose,
4,115-116
accommodations,
136-138
restaurants, 142
Cotes d’Armor, 107-142
accommodations,
131-138
for active families,
127-129
beaches and resorts,
112-115
events and entertain-
ment, 110-112
getting around, 110
orientation, 110
restaurants, 138-142
shopping, 129-131
sights and attractions,
112-129
aquaria and animal
parks, 118-121
beaches and resorts,
112-115
historic buildings
and monuments,
122-124
museums, 124-126
natural wonders
and spectacular
views, 115-118
nature reserves,
parks, and gar-
dens, 121-122
top 10 attractions, 112
tours, 126-127

traveling to, 108
visitor information, 108
Credit cards, 22
Croisieres Chateaubriand
(Dinard), 81-82
Crown Blue Line, 36
Cycling, 34, 42

D

Debit cards, 22
Delta Air Lines, 31
Demoiselles de Cojoux
(Roches Piquées), 76
Dentists, 51
Diving
lle de Groix, 205
Larmor-Plage, 221
Doctors, 51
Domaine de Kerguéhennec
(Bignan), 219
Domaine de Ménez-Meur
(near Hanvec), 6, 159
Domaine de Tremelin
(Lac de Tremelin), 85
Driving rules and advice, 38
Dunes de Bonabri, 120
Dwarf black sheep,
153, 159

E

Ecomusée (lle de Groix),
205

Ecomusée du Pays de
Montfort (Montfort-
sur-Meu), 77

Ecomusée du Pays de
Rennes, 71

EHIC (European Health
Insurance Card), 26-27

Electricity, 51

Embassies and high
commissions, 51

Emergencies, 51

Enigmaparc (Janzé), 85-86

Entry requirements, 21-22

Erquy, 113, 114

Espace des Sciences
(Rennes), 8, 78-79

Espace Ferrié (Cesson-
Sévigné), 77

Etincelles Aquatiques
(Martigné-Ferchaud),
59-60

The euro, 22

Eurocamp, 36

Eurolines, 34

Europ Assistance, 40

European Health Insurance
Card (EHIC), 26-27

Eurostar, 34

Eurotunnel shuttle train, 34



(Gourin), 201
Féte des Brodeuses
(Pont-I’Abbé), 147
Finistére, 143-196
accommodations,
176-188
for active families,
171-174
events and entertain-
ment, 147-148

getting around, 146-147

orientation, 146
restaurants, 189-196
shopping, 174-176
sights and attractions,
148-174
aquaria and animal
parks, 158-161

arts and crafts sites,

168-170

beaches and resorts,

150-155
museums, 163-168

natural wonders and
spectacular views,

155-158
nature reserves,
parks, and gar-
dens, 161-162
top 10 attractions,
148
tours, 170-171
traveling to, 145-146
visitor information, 146
Fishing, 128
Haliotika (Le Guilvinec),
163-165
Musée de la Péche
(Concarneau),
167-168
Flybe, 31
Fnac (Lorient), 223

226-230
restaurants, 232-234
Goulien, 156
Grand Aquarium (St-Malo),
6,72
Grand Bé, 63
Grand Menhir Brisé
(near Carnac), 214
Grandparents, 29
Groix (Le Bourg), 205
Grotte du Diable, 157
Guingamp, events and
entertainment, 110-111

H

Haliotika (Le Guilvinec),
163-165
Hangar’t (Nizon),
9, 168-169
Haras National (Lamballe),
119-120
Haras National de
Hennebont, 209
Health concerns, 27-28
Health insurance, 26-27
Highchairs, portable, 25
Hillion, 120
Holidays, 25-26
Horseback riding, 85,
87-88, 222. See also
Pony rides
Hotel-résidences, 44
Hotels, 42-47. See also
Accommodations Index
best, 10
budget hotel chains, 45
farm stays, 96
price categories, 43
Houat, 204
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Lac de Comper, 68

Lac de Guerlédan, 114

Lac de Tremelin, 85

La Chévrerie du Désert
(Plerguer), 70

La Cité des Fourmis
(Le Faouét), 206-207

La Droguerie de Marine
(St-Malo), 9, 89

La Ferme d’Antan
(Plédéliac), 119

La Grande Metairie, 36

La Grande Ourse
(St-Malo), 89

La Grande Plage
(St-Lunaire), 66

La Maison de I’Environne-
ment Insulaire (Moléne),
154

Lampaul, 154

Lancieux, 113

La Perle Rare (Concarneau),
176

L’Aquashow (Audierne),
158-159

La Roche aux Fées
(near Essé), 75

L'Atelier Manoli (La
Richardais), 80

La Thalassa (Lorient),
217-218

Le Blé en Herbe (St-Brieuc),
130

Le Cartopole (Baud),
218-219

Le Marinarium
(Concarneau), 160

Les Amis de Jeudi-
Dimanche (L’Aber-
Wrac’h), 155

Les Ecuries (St-Lunaire), 66

(Bécherel), 62-63
Lighthouses, 164
Littlelife Baby Carriers, 25
Locmaria, 203
Lorient

accommodations
around, 224-226
restaurants, 231-232
Lost property, 51-52
L'Univers du Poéte
Ferrailleur (Lizio), 220

M

Magazines, 52

Mail, 52

Maison de la Baie (Hillion),
120-121

Maison de la Baie du Vivier
sur Mer (near St-Malo), 69

Maison de la Faune Sauvage
et de la Chasse (Scrignac),
162

Maison de la Harpe (Dinan),
125

Maison de I’Amiral
(Penhors), 159-160

Maison de I’Environnement
Insulaire (Molene), 154

Maison des Jeux et Sports
Traditionnels de Bretagne
Le Jaupitre (Monterfil),
86-87

Maison des Johnnies et de
I’Oignon Rosé (Roscoff),
165-166

Maison des Minéraux
(St Hernot), 166

Maison des Vieux Métiers
Vivants (Argol), 169
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Musée de la Péche
(Concarneau), 167-168

Musée de la Poupée
(Josselin), 215-216

Musée de la Résistance
(St Marcel), 217

Musée de I'Ecole Rurale
(Trégarvan), 166

Musée des Beaux Arts
(Quimper), 169-170

Musée des Beaux-Arts
(Rennes), 80-81

Musée des Chéateaux en
Allumettes (Bizole), 220

Musée des Goémoniers
(Plouguerneau), 155

Musée des Phares et
Balises (Ouessant),
8-9, 168

Musée du Cire (Perros-
Guirec), 115

Musée du Drummond
Castle (Moléne), 154

Musée du Loup (Le Cloitre-
St Thégonnec), 166-167

Musée du Rail (Dinan),
125-126

Musée Louison Bobet
(St-Méen-le-Grand), 79

Musée Maritime (Mont-
St-Michel), 68

Musée Régional des Petits
Commerces et des
Métiers (Sarzeau), 216

N

Nature reserves, parks, and
gardens
Cotes d’Armor, 121-122
Finistére, 161-162
llle-et-Vilaine, 74
Newspapers and
magazines, 52
Nocturnes evening markets,
9,203
Nouvelles Impressions
(Dinard), 89

o

Océanopolis (Brest), 6, 149,
160-161
Odyssaum (Pont-Scorff),
209-210
One Parent Families, 29
Quessant, 6, 153-154
accommodations,
179-180
restaurants, 190-192
Oysters, 64, 65

P

Package deals, 34-37
Packing tips, 24
Paimpont, 67, 69
Paramé, 64
Parc Aquanature de Stérou
(Priziac), 222
Parc Claude-Goude, 153
Parc d’Attractions Odet
Loisirs (Coray), 173
Parc de Branféré (Le
Guerno), 210-211
Parc de Port Breton
(Dinard), 74
Parc de Préhistoire de
Bretagne (Malansac), 212
Parc des Grands Chénes
(Villecartier forest), 7, 87
Parc du Golfe (Vannes), 206
Parc Ornithologique de
Bretagne (Bruz), 73
Parc Régional Naturel
d’Armorique, 162
Passports, 21
Patt’ine, 131
Pays des Abers, 154-155
accommodations,
179-180
restaurants, 190-192
Péche en Mer, 128
Penfret, 172
Perret, 114
Perros-Guirec, 114-115
Petit Aquarium (St-Malo), 63
Pets, 21-22
Phare d’Eckmuhl, 163, 164
Phare de I'lle Vierge, 164
Phare des Roches-Douves
(near Finistere), 164
Phare de Trézien, 155
Phare du Créac’h, 164
Phare Grande, 203
Place aux Mémes
(Carnac), 203
Place des Freres Lamennais
(St-Malo), 63
Plage de Kélenn, 152-153
Plage de la Granville, 120
Plage de la Touesse, 64
Plage de Longchamp, 66
Plage de St-Guirec, 116
Plage des Grands Sables
(lle de Groix), 205
Plage du Bon Secours
(St-Malo), 63
Planétarium de Bretagne
(Pleumeur-Bodou), 126
Plouarzel, 155
Pointe de Corsen, 155
Pointe de Dinan, 158
Pointe de la Varde, 70
Pointe de Penhir, 158
Pointe des Grands Nez, 64
Pointe du Grouin, 65
Pointe du Raz, 156

Pointe du Toulinguet, 158

Pointe du Van, 155

Point Passion Plage
(St-Lunaire), 66

Police, 52

Pont-I'Abbé, 167

Pony rides, 60, 66, 71, 92,
96, 147, 154, 159, 187,
203, 208, 222

Port Donnant, 203

Port-Mer, 65

Port Miniature (Villecartier
forest), 7, 87

Port-Tudy, 205

Post offices, 52

Prescription medicines,
27-28

Presqu’ile de Crozon,
157-158

accommodations,
182-184
restaurants, 192-193

Printemps (Brest), 176

Puppet shows, 6, 80,
110-112, 208

Q

Quai des Bulles
(St-Malo), 60

Quartiers d’Eté
(Rennes), 60

Quimper porcelain,
169-170

R

Rainfall, average, 24
Ranch de la Foucheraie
(Cardroc), 87-88
Rennes, 57, 58
Rennes sur Roulettes,
60-61
Responsible Tourism, 257
Restaurants, 47-48
best, 13-16
price categories, 48
Roche Rouge, 118
Rochers Sculptés de
Rothéneuf, 69-70
Roches Piquées
(Demoiselles de
Cojoux), 76
Roche Tremblante, 157
Rollerblading festival
(Rennes), 60-61
Roscoff
accommodations in
or near, 176-179
restaurants in and
around, 189-190
Ryanair, 31




S

Sables d’Or-les-Pins, 113
Safety, 28
Safety concerns, 52-53
Sailing
Centre Nautique de
Rance (St Suliac), 84
La Cancalaise (Cancale),
83-84
Morbihan, 221
Penfret, 172
Port-Mer, 65
St-Lunaire, 66
St Briac-sur-Mer, 66-67
St-Brieuc, 108
accommodations in or
near, 133-136
restaurants in or near,
140-142
St Cast-le-Guildo, 113
St Efflam, 118
St Just, 75-76
St-Lunaire, 6, 66-67
accommodations in or
near, 99-101
St-Malo, 3, 57, 63-65
accommodations,
97-99
St Nicolas, 172
School holidays, 26
Seasons, 24-25
Sept lles, 122
Siblu, 36
Sillon de Talbert, 117-118
Single parents, 28-29
South African Airways, 32
Special needs, families
with, 29
Speed limits, 38
Sportmer (St-Malo), 90
Station LPO de I'lle Grande/
Réserve Naturelle des
Sept lles, 122
Stud farms, 119-120, 209

T

Tas de Pois, 158

Taxes, 53

Taxis, 53

Télégraphe de Chappe
(St Marcan), 76

Telephone, 53

Temperature, average
daytime, 24

Tennis, 66

Terrarium de Kerdanet
(Plouagat), 121

Thalassothérapie de
Carnac, 229

Thalassotherapy centres,
228-229

Thomson Al Fresco, 36

Time zone, 53

Tipping, 53-54

Toilets, 54

Tombées de la Nuit
(Rennes), 61
Tour Davis (Lorient), 214
Tournoi de Lutte Bretonne
(Belle-Isle-sur-Terre), 111
Toyshops, 90, 130
Traffic rules, 38
Train Marin (Cherrueix),
82-83
Train travel, 34, 41-42
Musée du Rail (Dinan),
125-126
Vapeur du Trieux
(Paimpol), 126
Transportation, 37-42
Traveling to Brittany, 31-34
Travel insurance, 26-27
Traveller’s cheques, 22-23
Treac’h er Goured
(Houat), 204
Treac’h er Salus
(Houat), 204
Tumulus St Michel, 213

Vv

Vannes, 206

Vapeur du Trieux (Paimpol),
126

VAT (value-added tax), 53

Vedettes Aven-Bélon
(Moélan-sur-Mer), 171

Vélo Rail (Médréac), 7, 88

VFB Holidays, 36

Village de Poul-Fetan
(Quistinic), 215

Village Gaulois, 9, 128-129

Ville Close (Concarneau),
150

Visas, 21

Visitor information, 20-21

VVF Vacances, 37

w

Water, drinking, 54
Weather, 24-25
Websites, child-specific, 21
Wi-Fi access, 30-31
Windsurfing, 85, 97,

151, 221

Y
Youth hostels, 43

4

Zoo de la Bourbansais
(Pleugueneuc), 73-74

Zoo de Pont-Scorff,
211-212

Accommodations

Accor Thalassa (Dinard), 99

Aigue Marine (Tréguier), 136

Auberge de Jeunesse
(Brest), 149

Auberge de Jeunesse Les
Korrigans (Lannion), 138

Auberge du Youdig
(Brennilis), 181

Au Bon Accueil (Port-
Launay), 180-181

Au Char a Bancs (near
St-Brieuc), 12, 134

Beau Rivage (Anse de
Sordan), 114

Camping Caravaning
Chateau de Galinée
(St Cast-le-Guildo), 132

Camping Claire Fontaine
(Perros-Guirec), 137-138

Camping-gite de Loquéran
(Plouhinec), 185

Camping Les Hortensias/
Gites de Kermen
(Carantec), 179

Camping Le Ty Nadan
(Locunolé), 13, 187-188

Castel Régis (Brignogan),
11, 179-180

Chateau de Kermezen
(Pommerit-Jaudy), 137

Chéteau de Locguénolé
(Lorient), 10, 224-11

Chateau du Pin (Iffendic),
94-95

Domaine des Ormes
(Epiniac), 92-93

Domaine du Logis
(La Chapelle-aux-
Filtzméens), 95

Domaine et Chateau du Val
(Planguenoual), 133-134

Domaine Ker-Moor
(Bénodet), 185-186

Ecurie du Gallais
(St Cast-le-Guildo),
132-133

Ferme Apicole de Térenez
(Rosnoén), 12, 183

Ferme de la Vieuville
(Cancale), 93

Ferme de Malido (St Alban),
135-136

Grand Hoétel Barriére
(Dinard), 99-100

Grand Hétel des Bains
(Locquirec), 10, 176-177

Hotel Bellevue (Quiberon),
227-228

Hobtel de I’Océan
(Concarneau), 186-187

Hétel du Centre (Roscoff),
11,178

Hobtel La Désirade
(Locmaria), 203

Hétel Le Clos Fleuri
(Belle-lle), 203



Hotel-Restaurant de
I’Abbaye (Plancdet), 131
Hétel-Restaurant Le Goyen
(Audierne), 11, 184-185
La Clef du Four (Plesder), 95

La Créme Maison (near
Spézet), 182

La Grande Metairie
(Carnac), 228-230

La Julerie (Corseul), 133

La Maison Magique
(St Nicolas-des-
Eaux), 225-226

La Mine d’Or (Pénestin),
230

La Motte Beaumanoir
(Pleugueneuc-Plesder),
93-94

La Pensée (St-Lunaire), 100

La Villeneuve (Riec-sur-
Bélon), 13, 188

Le Gites de Kersillac, 95-96

Le Grand Large (Lambézen),
183-184

Le Grénier d’Ernestine
(Bréal-sous-Montfort),
96-97

Le Keo (Ouessant), 180

Le Lodge Kerisper (La
Trinité-sur-Mer),
11-12, 226-227

Les Maisons de Bricourt
(Cancale), 12-13, 90-92

Les Villages Mer (Le
Conquet), 173-174

Manoir de Kervézec
(Carantec), 178

The Résidence Carnac, 229

Résidence Reine Marine
(St-Malo), 10, 97-98

Thalassa (Camaret-sur-Mer),
182-183

Village Mahana (near
Dinard), 100-101

Restaurants

Auberge de la Cour Verte
(Dol-de-Bretagne),
101-102

Au Biniou (Le Val-André),
14, 138-139

Café du Port (Cancale),
16, 102

Chéteau d’Eau (Ploudal-
mézeau), 15, 192

Chez Jean-Pierre (St-Malo),
104-105

Chez Paule Créperies
(lle de Groix), 232

Créperie Chez Annick
(Clohars-Fouesnant), 195

Créperie Chez Marie
(St Cast-le-Guildo),
14-15, 139-140

Créperie Chez Renée
(Belle-lle), 234

Créperie des Greves
(Langueux), 14, 141-142

Créperie du Ménez-Gorre
(Crozon), 192-193

Créperie La Taupiniére
(Vannes), 234

Créperie L'Epoké
(Pont-Croix), 193-194

Créperie Le Salamandre
(Ploudalmézeau), 192

Créperie Ty a Dreuz
(Ouessant), 154

Digor Kalon (Perros-Guirec),
142

Halte du Volcan (Le Tertre
Gris), 102

Hétel du Lac (Combourg),
102-103

La Brocéliande (Bénodet),
194

La Casa Varadero (Lorient),
231-232

La Corniche (Brignogan-
Plages), 14, 190-191

La Cote (Carnac), 233

La Couscousserie
(Quimper), 194-195

La Moana (Binic), 141

L'Arganier (Dinard), 105-106

La Stalla (Erquy), 139

Le Bénétin (St-Malo), 104

Le Café Bleu (St-Malo),
15,105

L’Ecume des Jours
(Roscoff), 189

Le Gavrinis (Baden),
232-233

Le Gouermel (Gouermel-
Plage), 116

Le Ker Bleu (Perros-Guirec),
142

Le Petit Relais (Carantec),
13,190

Le Porte au Vin (Concar-
neau), 195-196

Le Pressoir (Romillé), 103

L'Escale Gourmande
(St-Malo), 72

Le Surf (St-Lunaire), 15, 106

Le Talisman (Pont-Aven),
196

Le Vivier (Lomener), 231

L'llot Jardin (near
Fouesnant), 195

L'Irois (Audierne), 193

Merlin (L’Anse de Sordan),
114

Restaurant-Créperie
Le Capsell (Le Cloitre-
St Thégonnec), 167

Restaurant de la Mairie
(Landerneau), 13-14, 191

Restaurant Patrick Jeffroy
(Carantec), 16, 189

Via Costa (Etablessur-Mer),
15, 140






















