ﬁ-\\bel Santamaria Airport
(Santa Clara), 147
Accommodations
Baracoa, 224-225
Bayamo, 214-215
best, 8-11
Camagtiey, 194-195
Cayeria del Norte, 152-153
Cayo Coco, 184-185
Cayo Guillermo, 186-187
Cayo Largo, 124-125
Cayo Levisa, 117
Cayo Saetia, 210
Cienfuegos, 157-159
on the coastal road to San-
tiago de Cuba, 218, 219
El Cobre, 250
Gran Piedra, 250
Guardalavaca, 205-208
Havana, 63-76
Isla de la Juventud, 122
Las Terrazas, 114
Maria la Gorda, 119
Matanzas, 128
Mordn, 183
Parque Baconao and the
southeast coast,
251-252
Pinar del Rio, 106
Sancti Spiritus, 175-176
San Diego de los Bafios,
116
Santa Clara, 149-150
Santa Lucia, 198
Santiago de Cuba, 235-238
surfing for, 34
tips on, 41
Topes de Collantes, 171
Varadero, 135-139
Villa Santo Domingo, 216
Vidales, 110-111
Active vacations, 43-45
Acuario Baconao, 251
Acuario Nacional (Havana),
91
Aeropuerto Internacional
Antonio Maceo (Santiago
de Cuba), 229
Aeropuerto Internacional
Frank Pais, 200

Index

Aero-taxi, 40
Agencia de Reservaciones
del Campismo (Bayamo),
217
Airfares, 33-36
Airlines, 34-36, 39-40
Air Tickets Direct, 36
Aldea Taina (Banes), 205
Alto de Medina, 218
Alto de Naranjo, 217
American Express, 23
Ancon, 109
Aquariums, 91, 204, 251
Archipiélago/Ecotur
(Baracoa), 224
Arrechabala Rum Factory
(Cardenas), 141
Artesania (Varadero), 134
ARTex shops
Camagey, 194, 197
Cienfuegos, 157
Havana, 94, 96
Santiago de Cuba, 246
Trinidad, 169
Varadero, 134
Art galleries, Havana, 94-95
Artistic Ceramic Museum
(Havana), 84
Arts and crafts
Camagliey, 193
Havana, 84, 88, 94, 96, 97
Santiago de Cuba, 245
Varadero, 134
Art works, exporting, 20-21
Asistur, 62
Asociacion Cubana de Limi-
tados Fisicos-Motores, 30
Ateneo Cultural (Santiago
de Cuba), 246
ATMs (automated teller
machines), 24
Ayuntamiento (Santiago de
Cuba), 241

ﬁacuanayagua Bridge,
132

Bahia de Miel, 220

Bahia de Naranjo, 204

Bahia de Santiago, 244

Balcon de Velazquez (Santi-
ago de Cuba), 243
Ballet de Camagiiey, 196
Ballet Folcldrico Cutatumba
(Santiago de Cuba), 246
Banes, 204-205
Banks, 22
Baracoa, 6, 220-227
Bar Club Boulevard (Santa
Clara), 151
Bar Dos Hermanos (Havana),
100
Bar La Marquesina (Santa
Clara), 151
Barra de Ron Caney (Santi-
ago de Cuba), 245
Barrio El Tivoli (Santiago de
Cuba), 243
Baseball, 44, 92, 246
Baseball Adventures, 44
Basilica del Cobre, 249-250
Batista, Fulgencio, 204, 255
Bayamo, 210, 212-216
Bay of Pigs invasion,
142-144, 256
Bazar La Habana Si (Havana),
94
Bazar Volveré (Havana), 94
Beaches. See also specific
beaches
best, 7-8
Cayo Coco and Cayo
Guillermo, 182
Cayo Largo, 123-124
Cayo Levisa, 116117
Cayo Sabinal, 197-198
Cayo Saetia, 210
Cienfuegos, 157
Guardalavaca, 203
Isla de la Juventud, 122
Maria la Gorda, 118
Beers, 43
Bello Bar (Santiago de
Cuba), 249
Beny Moré International
Festival of Popular Music
(Cienfuegos), 26
Beverages, 43
Biblioteca Provincial Rubén
Martinez (Sancti Spiritus),
174



Biking and mountain
biking, 44
Cayo Coco and Cayo
Guillermo, 181
Guardalavaca, 202
Havana, 92
Trinidad, 162
Vifiales, 109
Biran, 204
Bird-watching, 7, 44, 144, 223
Blue Diving, 182
Boat trips and tours, 36
Cayo Coco and Cayo
Guillermo, 182
Cayo Largo, 124
Cayo Levisa, 116
Lago La Redonda, 183-184
Varadero, 133
Boca de Guama, 143, 144
Books, recommended, 46-47
Business hours, 47
Bus travel, 40

E abaret Continental
(Varadero), 140

Cabaret Nacional (Havana),
98

Cabaret Nocturno (Holguin),
209

Cabaret Parisien (Havana),
98

Cabaret Tropicana Santiago,
246

Caberet El Patio (Isla de la
Juventud), 123

CADECA, 22

Café Cantante Mi Habana
(Havana), 99

Café Monserrate (Havana),
100-101

Café O'Reilly (Havana), 101

Café Paris (Havana), 101

Café Pinar (Pinar del Rio), 107

Cafetal Buenavista, 113

Cafeteria El Portal (Havana),
89

Caibarién, 151-152

Calendar of events, 25-27

Calle Antonio Maceo
(Baracoa), 13

Callejon de Hammel
(Havana), 3, 87, 89

Calle José Marti (Nueva
Gerona), 121

Calle Llano (Sancti Spiritus),
174

Calle Maceo (Camagiiey), 191

Calle Obispo (Havana), 88

Calle Tacén (Havana), 97

Camagiiey, 2, 15, 187-198

accommodations, 194-195
getting around, 188, 190

orientation, 190
restaurants, 195-196
shopping, 193
sights and attractions,
190-193
traveling to, 188
Caiionazo (cannon blast;
Havana), 91
Capilla de La Dolorosa
(Bayamo), 214
Caracol stores (Havana), 94
Cardenas, 141
Caribbean Bound, 37
Caribe Sol, 37
Carnival, 4, 26, 248
Car rentals, 38-39
Cartelera, 50, 98
Car travel, 38-39
Casa Batida (Cayo Largo),
124
Casa Blanca Mirador
(Varadero), 141
Casa de Africa Museum
(Havana), 265
Casa de Caridad Botanical
Gardens (Viiiales), 110
Casa de la Cultura (Isla de la
Juventud), 123
Casa de la Cultura (Viiiales),
112
Casa de la Musica Egrem
(Havana), 96
Casa de la Musica Habana
(Havana), 97
Casa de la Misica (Havana),
99
Casa de la Mdsica (Sancti
Spiritus), 177
Casa de la Musica (Santiago
de Cuba), 246
Casa de la Mdsica (Trinidad),
169
Casa de las Mieles (Isla de
la Juventud), 123
Casa de las Tradiciones
(Santiago de Cuba), 247
Casa de la Trova (Baracoa),
226
Casa de la Trova (Camagiiey),
13, 190, 197
Casa de la Trova (Cienfue-
gos), 160
Casa de la Trova (Moron), 183
Casa de la Trova (Santiago
de Cuba), 13, 247
Casa de la Trova (Trinidad),
170
Casa del Caribe (Santiago
de Cuba), 247
Casa del Habano El Emba-
jador (Cienfuegos), 157
Casa del Habano (Pinar del
Rio), 105

INDEX 271

Casa del Habano (Santiago
de Cuba), 246
Casa de los Refranes (Sancti
Spiritus), 175
Casa de los Tabacos
(Varadero), 135
Casa del Ron y Tabaco
Cubana (Havana), 95
Casa del Tabaco (Camagiiey),
193
Casa del Verguero (Vinales),
109-110
Casa Fisher (Trinidad),
170
Casa Garay Fabrica de
Guayabitas del Pinar
(Pinar del Rio), 106
Casa Natal de Céspedes
(Bayamo), 214
Casa Natal del Mayor
(Camagiiey), 191
Casa Natal Nicolas Guillén
(Camagiiey), 191
Casas de cambio, 22
Casas particulares, 3, 24, 263.
See also specific
destinations
Casa Velazquez (Santiago de
Cuba), 5, 241
Casino Campestre
(Camagiiey), 191
Castillo de Jagua (Cienfue-
gos), 156
Castillo de la Real Fuerza
(Havana), 84
Castillo de San Severino
(Matanzas), 128
Castillo El Morro (Santiago
de Cuba), 241-242
Castro, Fidel, 6, 204, 215
books about, 46
Comandancia de la Plata,
4,216-218
Cuartel de Moncada (Santi-
ago de Cuba), 242
history of Cuba and,
255-258
Presidio Modelo (Isla de la
Juventud), 121
Santiago de Cuba, 232
Sierra Maestra, 211, 218
Castro, Radl, 204, 215, 242,
256
Catedral (Camagiiey),
190-191
Catedral de Bayamo
(Bayamo), 214
Catedral de la Concepcién
Inmaculada (Cardenas),
141
Catedral de la Purisima
Concepcion (Cienfuegos),
154, 156
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Catedral de Nuestra Sefiora
de la Asuncion (Santiago
de Cuba), 241

Catedral de San Cristébal
(Havana), 4, 84-85, 89

Catedral de San Isidro de
Holguin, 209

Cayeria del Norte, 146, 147,
151-153

Cayo Blanco, 170

Cayo Coco, 178-185, 187

Cayo Jutias, 117

Cayo Largo del Sur, 123-125

Cayo Levisa, 116-117

Cayo Naranjo, aquarium at,
204

Cayo Paraiso, 117

Cayo Sabinal, 8, 197-198

Cayo Saetia, 210

Cayos Coco, 8

C-Com, 33

Celebration of Classic Cars
(Havana), 25

Cellphones, 33

Cementerio de Colon
(Havana), 4-5, 89-90

Cementerio de Reina
(Cienfuegos), 156

Cementerio Santa Ifigenia
(Santiago de Cuba), 244

Cementerio Tomas Acea
(Cienfuegos), 156

Center for Constitutional
Rights, 19

Central Cuba, 15

Centro de Informacion de
Flora y Fauna (Villa Santo
Domingo), 217

Centro/Galeria ACAA
(Camagiiey), 193

Centro Habana, 56

accommodations, 68-69

restaurants, 79

sights and attractions,
87-89

Centro Internacional de
Buceo (Isla de la
Juventud), 122

Centro Internacional de
Deportes Aéreos
(Varadero), 132

Centro Wifredo Lam
(Havana), 85

Ceramics, Havana, 95

Cerro de Mayabe (Holguin),
209

Céspedes, Carlos Manuel de,
254

Children, families with, 31

Chinatown (Havana),
87-88

Chivirico, 218-219

Cienfuegos, 146, 153-160

Cienfuegos Yacht Club, 2,
157, 159
Cigars
Camagtiey, 193
Cienfuegos, 157
Fabrica de Tabacos (Santa
Clara), 148-149
Havana, 95
Santiago de Cuba, 246
Trinidad, 163, 169
Varadero, 135
Cine Caribe (Isla de la
Juventud), 123
Cine Caribe (Nueva Gerona),
121
Cine Chaplin (Havana), 102
Cine La Rampa (Havana),
102
Cine Payret (Havana), 102
Cine Praga (Pinar del Rio),
107
Cine Yara (Havana), 102
Climate, 24-25
Club 300 (Santiago de
Cuba), 249
Club Beny Moré (Cienfuegos),
159
Club de Golf Habana
(Havana), 45, 92-93, 94
Club Habana (Havana), 93, 94
Club Imagenes (Havana), 101
Club La Pachanga
(Varadero), 141
Club Mejunje (Santa Clara),
151

Coco Taxis, 58

Coffee, 43

Columbus, Christopher, 27,
85, 105, 120, 123, 141,
199-200, 209, 220, 223,
253

Comandancia de Che Gue-
vara (Havana), 92

Comandancia de la Plata, 4

Conjunto Folklérico de
Oriente (Santiago de
Cuba), 246-247

Conjunto Folklérico Nacional
de Cuba, 99

Consolidators, 35-36

Consulates, 48

Convento de San Francisco
(Trinidad), 164

Copacabana (Camagiiey),
197

Copa Room (Havana), 98

Coppelia (Havana), 90

Council on International
Educational Exchange, 38

Courier services, 49

Credit cards, 23-24

Criadero de Cocodrilos
(Boca de Guama), 143

Criadero de Cocodrilos (Isla
de la Juventud), 121

Cruz de la Parra (Baracoa),
223

CTS Charters, 37

Cuartel de Moncada (Museo
Historico 26 de Julio;
Santiago de Cuba), 242

Cubacar, 38, 60

Cubacel, 33

Cuba Cultural Travel, 18, 38

Cubalinda, 37

Cubana, 35, 39-40

Cubanacan, 13, 18, 55

Cubanacan Nautica, 182, 203

Cuban embassies, in Canada
and UK., 20

Cuban Interests Section,
19, 20

Cuban National Ballet
(Havana), 98

CubaSi, 18

Cubatur, 55

CubaWeb, 18

Cuba Welcome, 37

Cueva del Jabali (Cayo Coco),
187

Cueva de Los Portales, 115

Cueva del Pirata (Varadero),
141

Cueva de Punta del Este
(Isla de la Juventud), 121

Cueva de Saturno (near
Matanzas), 134

Cuevas de Bellamar
(Matanzas), 128

Cuisine, 42-43

Culture, Cuban, 262-265

Currency and currency
exchange, 22

Customs regulations, 20-22

6aiquiri, 251

Days of Cuban Culture, 27

Delfinario (Cienfuegos), 156

Delfinario (Varadero), 132

Dentists, Havana, 62

Departure tax, 1

DHL, 62

Directorio Turistico de
Cuba, 18

Disabilities, travelers
with, 30

Disco Habana Club (For-
merlybn), 99

Disco La Roca
(Guardalavaca), 208

Discoteca Ayala (Trinidad),
170

Discoteca La Iris (Santiago
de Cuba), 249



Discoteca Las Cuevas
(Vinales), 12, 112

Diving. See Scuba diving

Doctors, Havana, 62

Dolphin shows, 91, 132, 156

Dragon’s Gate (Havana), 88

Drugstores, 48

(E.‘agle Ray and Coral Reef
Scuba Diving Center
(Guardalavaca), 203

Egrem (Havana), 96

El Cambio (Camagiiey), 197

El Capitolio (Havana), 88

El Castillo de Santa Barbara
(Baracoa), 222

El Cobre, 228

El Cuchillo de Zanja
(Havana), 88

ElderTreks, 31

Electricity, 48

El Estanco (Viiiales), 110

El Galedn (Varadero), 133

El Gato Tuerto (Havana), 12,
101

El Morro (Havana), 92

El Morro (Santiago de Cuba),
241-242

El Oriente, 2, 16, 199-227

El Patio ARTex (Baracoa), 227

El Pinero (Nueva Gerona),
121

El Quitirin (Havana), 96

El Quitrin (Santiago de
Cuba), 246

El Rincon del Bolero
(Havana), 99

El Sanctuario de Nuestra
Seiiora de la Caridad del
Cobre, 249-250

El Sétano (Santa Clara), 151

El Templete (Havana), 85

ELTExpress, 36

El Tivoli (Santiago de Cuba),
243

El Yunque, 220, 223

Embassies and consulates, 48

Emergencies, 48

EMS Cubapost, 62

Entry requirements, 18-20

Escorted tours, 36-38

Estacion Central (Havana),
40, 54

Estadio Guillermo Moncada
(Santiago de Cuba), 246

Estadio José Antonio Huel-
gas (Sancti Spiritus), 175

Estadio Latinoamericano
(Havana), 92

Etiquette and customs,
48-49

Expedia, 33, 34

ﬁébrica de Tabaco H.
Upmann (Havana), 89
Fabrica de Tabaco La Corona
(Havana), 89
Fabrica de Tabaco Partagas
(Havana), 89
Fabrica de Tabacos Francisco
Donatién (Pinar del Rio),
105
Fabrica de Tabacos (Santa
Clara), 148-149
Familia Cuayo Fabrica de
Organos (Holguin), 209
Families with children, 31-32
Farmacia Taquechel
(Havana), 88
Faro de Coldn (Cayo Sabinal),
197
Fashion, Havana, 95-96
Fastmail, 32
Fénix, 58
Ferrocuba, 40
Festival de Cine Pobre
(Gibara), 210
Festival del Caribe (Santiago
de Cuba), 248
Festival de Rumba (Santiago
de Cuba), 248
Fiat Café (Havana), 102
Fiesta de la Virgen del
Cobre, 26
Fiesta del Fuego (Santiago
de Cuba), 26, 248
Film festivals, 27, 210
Fincimex, 24
Fishing, 6, 44-45
Havana, 93
Maria la Gorda, 119
Varadero, 133
Zapata Peninsula, 144
Fondo Cubano de Bienes
Culturales (Santiago de
Cuba), 245
485/485 Disco, 227
Frequent-flier clubs, 36
Frommers.com, 34
Fuerte de la Punta
(Baracoa), 222
Fuerte Matachin (Baracoa),
222

@aleria Acacia (Havana),
94

Galeria de Arte ARTex
(Trinidad), 169

Galeria de Arte Sol y Mar
(Varadero), 134

Galeria Maroya (Cienfuegos),
157

Galeria Victor Manuel
(Havana), 94

273

INDEX

Gaviota Tours, 203
Gay and lesbian travelers,
30-31
Gibara, 209-210
Gifts, 21
Global Exchange, 38
Go Cuba Plus, 37
Golf, 45, 92-93
Gonzalez, Elian, 141-142,
258
GoToMyPC, 32
Gran Car, 58, 60
Granma (boat), 50, 215
Granma Memorial (Havana),
85
Gran Parque Nacional Sierra
Maestra, 216
Gran Parque Natural
Baconao, 251-252
Gran Piedra, 228, 250
Gran Teatro de La Habana
(Havana), 98
Grupo Taca, 35
Guanacahabibes National
Park, 119
Guanaroca Disco (Cienfue-
gos), 160
Guantanamo, 219, 220
Guantanamo province, 220
Guardalavaca, 8, 199-210
Guayaberas, 48, 95-96
Guevara, Ernesto (Che), 215,
218, 256
biographical sketch of, 149
books about, 46
Comandancia de
(Havana), 92
Cueva de Los Portales,
115-116
Monumento a la Toma del
Tren Blindado (Santa
Clara), 148
Monumento Ernesto Che
Guevara (Santa Clara),
5,148
Guillén, Nicolas, Casa Natal
(Camagiiey), 191
Guillermo, 8
Gyms, Havana, 93

mabana 1791 (Havana), 97
Habana Café (Havana), 12, 99
Habana Café (Varadero),
12,141
Habana del Este (Havana), 56
accommodations, 74-75
restaurants, 82-83
Habanataxi, 58
Habana Vieja. See La Habana
Vieja
Habanos Festival (Havana), 25
Hatiguanico River, 144
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INDEX

Havana, 14, 52-102. See also
specific neighborhoods
accommodations, 63-76
arriving in, 52, 54-55
babysitters, 60
bars, 100-102
bookstores, 60
currency exchange, 60
doctors and dentists, 62
drugstores, 62
emergencies, 62
express mail services, 62
eyeglasses, 62
hospitals, 62
Internet access, 62
layout of, 55
maps, 62—-63
movie theaters, 102
neighborhoods, 55-58
nightlife, 98-102
outdoor pursuits, 92-94
parks and plazas, 86-87
performing arts, 98
photographic needs, 63
police, 63
post office, 63
restaurants, 76-83
safety, 63
shopping, 94-97
side trips from, 102
sights and attractions,
83-92
Frommer's favorite
experiences, 89
suggested itineraries,
83-84
transportation, 58, 60
visitor information, 55
walking in, 58
what's new in, 1
Havana Biennale, 27
Havana Club rum, 97
Havana International Ballet
Festival, 27
Havanatur, 18, 55
Havanautos, 38, 60
Havanautos Taxis, 58
Health concerns, 29
Health insurance, 28
Hemingway, Ernest, 181, 250
Museo (Havana), 91
Hiking
Baracoa, 7
El Yunque, 223
La Giiira National Park, 115
Pico Turquino, 7
Salto de Soroa, 114
Sierra del Rosario, 113
Sierra Maestra, 216,
217-218
Topes de Collantes
National Park, 171
Vidales, 108-109

Historical sights, best, 4

History, 253-262

Hitchhikers, 39

Holguin, 208-209

Holidays, 25

Horizontes hotel chain, 1

Horseback riding, 183

Guardalavaca, 204

Hospital Cira Garcia
(Havana), 62

Hospital de San Juan de
Dios (Camagiiey), 193

Hotel Casa Granda Terrace
Bar (Santiago de Cuba),
249

Hotel Copacabana (Havana),
dive shop at, 93

Hotels y Villas Marina Hem-
ingway (Havana), 93

Hurricanes, 25

ﬁ beria, 35

Iglesia de la Caridad
(Havana), 88

Iglesia de Nuestra Sefora de
la Caridad (Banes), 204

Iglesia de Nuestra Sefora de
La Merced (Camagiiey),
191-192

Iglesia de Nuestra Sefiora
del Carmen (Camagiiey),
192

Iglesia de San José (Holguin),
209

Iglesia de San Juan Bautista
(Remedios), 151

Iglesia Parroquial Mayor del
Espiritu Santo (Sancti
Spiritus), 175

Iglesia Santa Ana (Trinidad),
163

Immigration Office
(Havana), 18

Independence, Cuban, 254

Information sources,
17-18

Infotur, 55

Insight Cuba, 38

Insurance, 27-28

International Blue Marlin
Tournament (Havana), 26

International Book Fair
(Havana), 25

International Festival
“Boleros de Oro”
(Havana), 26

International Festival
“Matamoros Son" (Santi-
ago de Cuba), 27

International Festival of “La
Trova” Pepe Sanchez (San-
tiago de Cuba), 25

International Festival of
New Latin American Film
Festival (Havana), 27

International Gay and Lesbian
Travel Association
(IGLTA), 30

International Jazz Festival
(Havana), 27

International “Old Man and
the Sea” Billfish Tourna-
ment (Havana), 26

International Percussion Fes-
tival PERCUBA (Havana), 26

Internet access, 32-33, 49

Isla de la Juventud, 119-123

Islazul (Bayamo), 217

ﬁardin Botanico

Orquideario Soroa, 114

Jardin Botanico Soledad
(Cienfuegos), 156

Jardines del Rey, 178. See
also Cayo Coco; Cayo
Guillermo

Jazz Café (Havana), 101

Jazz Club Irakere (Havana),
1,101

Jineteros (hustlers), 32, 104,
262-263

Santiago de Cuba, 228

Jogging, Havana, 93

Jolly Roger (Varadero), 133

José Marti International Air-
port (Havana), 52, 54, 58

accommodations near, 74

Journey Latin America, 37

Jover, Joel, 193

Joyeria Quintay 16
(Havana), 96

Juan Gualberto Gomez
International Airport
(Varadero), 126

Juan Vitalio Acuiia Airport
(Cayo Largo), 123

Jungle Tour (Varadero), 133,
182

ﬁ(.‘ okoyé, 247
m a Boca, 170

La Cafiada del Infierno, 113

La Canchanchara (Trinidad),
170

La Casa del Habano
(Havana), 95

La Casa del Tabaco, Ron y
Café La Veguita (Santa
Clara), 149

La Casa del Tabaco
(Trinidad), 169



La Casona (Havana), 94-95
La Catedral de Bayamo
(Bayamo), 214
La Catedral de San Isidro de
Holguin, 209
La Cayeria del Norte, 146,
147, 151-153
La Comparsita (Varadero),
2,141
La Cueva del Indio (Viiiales),
108
La Farola, 220
La Fortaleza de San Carlos
de la Cabana, 91
La Giraldilla (Havana), 84
Lago La Redonda, 183-184
Lago San Juan, 113
La Granja de las Tortugas
(Cayo Largo), 124
La Gran Piedra, 250
La Guarida (Havana), 89
La Giiira National Park, 115
Laguna de la Leche, 183
Laguna del Tesoro, 143
La Habana Vieja (Old
Havana), 3, 55-56
accommodations, 64—68
restaurants, 76-79
sights and attractions,
84-87, 89
La Iglesia San Juan de Dios
(Camagiiey), 193
La Loma de Cruz (Holguin),
209
La Maison (Havana), 96
Language, 49
La Nifia (Cienfuegos), 160
La Noche Camagiieyana
(Camagiiey), 197
La Parroquial Mayor
(Trinidad), 164
La Plata Trail, 216
Las Cabaiias de los Pinos, 115
Las Cuevas de Santo Tomas
(Vinales), 108
Las Parrandas (Remedios),
3-4, 27,151
Las Salinas de Brito, 144
Lasseria, Oscar Rodriguez,
193
Las Terrazas, 5-6, 113
La Taberna de Dolores (San-
tiago de Cuba), 249
La Terraza (Baracoa), 227
Latin America Network
Information Center, 18
Laundry, 49
La Zorra y El Cuervo
(Havana), 12, 101
Lennon Park (Havana), 90
Le Select (Havana), 96
Liquor laws, 49
Lluvia de Oro (Havana), 101

Lobby Bar (Camagiiey), 197

Loma de San Juan (Santiago
de Cuba), 244

Longina Musica (Havana), 97

Los Acuaticos, 109

Los Jubilados, 247

Los Tanques Azules (near
Guardalavaca), 203

Macumba Habana
(Havana), 12, 99

Magazines, 50

Mail, 49

Mail2web service, 32

Malecon (Havana), 3, 88,
89, 93

The Mambo Club (Varadero),
140-141

Manaca-lznaga, 171

Maps, 49-50

Maqueta de la Habana
(Havana), 91

Maravilla Yuquefa, 226

Marazul Tours, 18, 37

Maria la Gorda, 15, 118-119

Marina Cayo Largo del Sur,
123

Marina Chapelin (Varadero),
133

Marina Cienfuegos, 157, 160

Marina Darsena Varadero,
133

Marina Gaviota Varadero
(Varadero), 133

Marina Hemingway
(Havana), 26, 54

Marina Internacional Puerto
de Vita (Guardalavaca), 203

Marina Puertosol (Maria la
Gorda), 118

Marinas, 36

Varadero, 133

Marinas Puertosol, 6

Marina Tarara (Havana),
26, 93

Marti, José, 254

Memorial (Havana), 90

MasterCard, 23

Matanzas, 126-129

Matanzas province, 2, 15

May Day parades, 26

MEDEX Assistance, 28

MedicAlert identification
tag, 29

Medical insurance, 28

Memorial Granma (Havana),
85

Memorial José Marti
(Havana), 90

Mexicana, 35

Micar, 38-39, 58, 60

Miniature Havana, 91

INDEX 275

Ministry of Science, Technol-
ogy, and Environment, 109

Mirador de Mayabe
(Holguin), 209

Miramar (Havana), 56

Missile crisis (1962), 257

Model Prison (Isla de la
Juventud), 121

Mogotes, 107, 109

Monasterio de las Ursalinas
(Camagiiey), 192-193

Money matters, 22-24

Monumento a la Toma del
Tren Blindado (Santa
Clara), 148

Monumento Ernesto Che
Guevara (Santa Clara),
5,148

Moroén, 183

Morro Castle (Havana), 92

Mountain and rock climbing,
6, 45, 108

Municipal Museum (Morén),
183

Mural de la Prehistoria
(Vinales), 110

Museo a la Batalla de Ideas
(Cardenas), 142

Museo Casa Natal José Anto-
nio Echeverria (Cardenas),
141

Museo de Ambiente Colonial
Cubano (Casa Velazquez;
Santiago de Cuba), 5, 241

Museo de Arqueologia
(Trinidad), 164

Museo de Arquitectura Trini-
taria (Trinidad), 164

Museo de Arte Colonial
(Sancti Spiritus),
174-175

Museo de Ciencias Naturales
(Pinar del Rio), 106

Museo de Historia Natural
(Gibara), 210

Museo de la Ciudad
(Havana), 4, 85

Museo de la Lucha Clandes-
tina (Santiago de Cuba),
243

Museo de la Lucha Contra
Bandidos (Trinidad),
164-165

Museo de la Revolucion
(Havana), 85

Museo del Arte Colonial
Cubano (Gibara), 210

Museo de las Parrandas
(Remedios), 151

Museo del Carnaval (Santiago
de Cuba), 244-245, 247

Museo El Chorro de Maita
(Banes), 204-205
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Museo El Chorro de Maita
(Guardalavaca), 5
Museo Emilio Bacardi
Moreau, 242-243
Museo Ernest Hemingway
(Havana), 91
Museo Farmacéutico
(Matanzas), 127-128
Museo Historico 26 de Julio
(Santiago de Cuba), 242
Museo Indocubano (Banes),
204
Museo La Isabelica (near
Gran Piedra), 250
Museo Matachin (Baracoa),
222
Museo Municipal de Historia
(Trinidad), 164
Museo Municipal Varadero,
132
Museo Nacional de Bellas
Artes (Havana), 86
Museo Nacional del Trans-
porte, 251
Museo Napolednico
(Havana), 90
Museo Playa Girén., 143
Museo Provincial (Cienfue-
gos), 156
Museo Provincial de Historia
(Pinar del Rio), 106
Museo Provincial General
Ignacio Agramonte
(Camagiiey), 192
Museo Romantico (Trinidad),
5,164
Music, Cuban, 47, 263-265
Music stores
Camagtey, 194
Cienfuegos, 157
Havana, 96-97
Santiago de Cuba, 246
Varadero, 134

mational Aquarium
(Havana), 91
Native Americans, 5, 143,
204, 205, 223, 253
Newspapers and magazines,
50
Nightlife
Baracoa, 226-227
best, 12-13
Camagtiey, 196197
Cayo Coco, 187
Cienfuegos, 159-160
Guardalavaca, 208
Havana, 98-102
Holguin, 209
Isla de la Juventud, 123
Matanzas, 128-129
Sancti Spiritus, 177

Varadero, 140-141
Vifiales, 112
Northeastern Cuba, 15
Nuestra Seora de la Asun-
cion (Baracoa), 223
Nuestra Sefora de los
Dolores (Nueva Gerona),
121
Nueva Gerona, 121
Nuevo Café Virginia (Isla de
la Juventud), 123

ﬁbbara, 99

Occidental Miramar, tennis
court at, 94

Office of Foreign Assets
Control, 19

Old Havana. See La Habana
Vieja

Orbitz, 33

Outdoor activities, best, 6-7

mackage deals, 36-38

Padre Pico steps (Santiago
de Cuba), 243

Pais, Frank, 232

Palacio Brunet (Trinidad), 164

Palacio de La Rumba
(Varadero), 141

Palacio del Valle (Cienfuegos),
156

Palacio Ferrer (Cienfuegos),
154

Paladares, 3, 42

Palatino Bar (Cienfuegos),
160

Palenque de los Congos
Reales (Trinidad), 170

Panataxi, 58

Panautos, 39, 60

Panorama Cabaret
(Camagiiey), 197

Paradiso, 38, 98

Parque Agramonte
(Camagiiey), 190

Parque Baconao, 251

Parque Calixto Garcia
(Holguin), 209

Parque Central (Baracoa), 223

Parque Central (Havana), 87

Parque Céspedes (Bayamo),
213

Parque Céspedes (Santiago
de Cuba), 241

Parque Céspedes (Trinidad),
163

Parque Coldn (Cardenas), 141

Parque de Diversiones
(Varadero), 132

Parque de la Independencia
(Baracoa), 223

Parque Echeverria (Cardenas),
141

Parque Ecoldgico Varahicacos
(Varadero), 132

Parque Historico Morro y
Cabana (Havana), 4, 92

Parque José Marti (Cienfue-
gos), 154

Parque Josone (Varadero),
131-132

Parque La Maestranza
(Havana), 86-87

Parque Lenin (Havana), 93

Parque Lennon (Havana), 90

Parque Nacional Bahia de
Naranjo, 204

Parque Nacional Ciénaga de
Zapata (Zapata Swamp
National Park), 6, 15, 126,
133, 142

Parque Nacional del Desem-
barco del Granma, 215

Parque Nacional de Turquino,
216

Parque Nacional Topes de
Collantes, 6

Parque Natural Duaba, 223

Parque Natural El Baga,
2,184

Parque Vidal (Santa Clara),
148

Patio de ARTex (Santiago de
Cuba), 248

Patio de la Casa 18
(Havana), 98

Patio del Decimista
(Vinales), 112

Patio de los Dos Abuelos
(Santiago de Cuba), 249

Perfume, Havana, 97

Pets, 50

Pharmacies, Havana, 62

Photographic needs,
Havana, 63

Piano Bar Delirio Habanero
(Havana), 101-102

Piano Bar Marquesina
(Camagiiey), 197

Pico Turquino, 7, 217

Pico Turquino Trail, 216

Pinar del Rio, 103-107

Piro Guinart Fabrica de
Tabacos (Trinidad), 163

Playa Ancon, 7-8, 170

Playa Bibijagua, 122

Playa Colorada, 182

Playa Daiquiri, 251

Playa del Medio, 182

Playa de Los Pinos,
197-198

Playa Duaba, 224

Playa El Paso, 182

Playa Ensenachos, 7, 152



Playa Esmeralda, accommo-
dations, 206-207
Playa Girén, 142-145
Playa Guardalavaca, accom-
modations, 205-206
Playa (Havana), 56
accommodations, 72-74
restaurants, 80-82
sights and attractions, 91
Playa Larga (Cayo Coco), 182
Playa Larga (Cayo
Guillermo), 182
Playa Los Flamencos, 182
Playa Maguana, 224
Playa Nava, 224
Playa Paraiso, 7, 122, 124
Playa Pesquero, accommoda-
tions, 207-208
Playa Pilar, 182, 183
Playa Prohibida, 182
Playa Rancho Luna, 157
Playa Santa Maria del Mar,
day trip to, 93
Playas del Este (Havana), 14
accommodations, 74-75
restaurants, 82-83
Playa Sirena, 7, 124
Plaza de Armas (Havana), 86
Plaza de la Catedral
(Havana), 4, 86, 89
Plaza de la Libertad
(Matanzas), 127
Plaza de la Revolucion
(Camagiiey), 191
Plaza de la Revolucion
(Havana), 56
accommodations, 69-72
restaurants, 79-80
Plaza de la Revolucion (San-
tiago de Cuba), 245
Plaza de la Vigia (Matanzas),
127
Plaza del Carmen (Cam-
agiiey), 192
Plaza del Himno (Bayamo),
214
Plaza de los Artesanos
(Varadero), 134
Plaza de los Trabajadores
(Camagiiey), 191
Plaza de San Francisco
(Havana), 87
Plaza las Américas
(Varadero), 134
Plaza Mayor (Trinidad), 163
Plaza Molokoff (Cardenas),
141
Plaza San Juan de Dios
(Camagiiey), 5, 193
Plaza Santa Ana (Trinidad),
163
Plaza Serafin Sanchez
(Sancti Spiritus), 174

Plaza Vieja (Havana), 86

Plazuela El Jigiie (Trinidad),
163

Police, 50

Presidio Modelo (Isla de la
Juventud), 121

Prostitution, 263

Puente Yayabo (Sancti
Spiritus), 174

Puertosol Marina, 182

Punta Francés, 122

Guikbook.com, 34

macism, 31

Rancho Naranjo
(Guardalavaca), 204
Real Carcel (Trinidad), 163
Regent Holidays, 37
Regions of Cuba, 14
Remedios, 151
Restaurants. See also
Paladares
Baracoa, 225-226
Bayamo, 215-216
best, 11-12
Camagtiey, 195-196
Cayo Coco, 184-185
Cayo Guillermo,
186-187
Cayo Largo, 125
Cayo Levisa, 117
Cienfuegos, 159
Guardalavaca, 208
Havana, 76-83
Isla de la Juventud, 122
Las Terrazas, 114-115
Matanzas, 128
Mordn, 183
Pinar del Rio, 106-107
Sancti Spiritus, 176
San Diego de los Bafios,
116
Santa Clara, 150-151
Santiago de Cuba,
238-240
tips on dining, 42-43
Varadero, 139-140
Villa Santo Domingo, 217
Vifales, 111-112
Zapata Peninsula, 145
Restrooms, 51
Revolution, 255-256
Rio Miel, 223
Rio Toa, 7
Rooftop Garden (Santiago
de Cuba), 249
Ruinas de Segarte (Trinidad),
170
Rum, 43, 97
Rumayor (Pinar del Rio), 107
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@ébado de la Rumba
(Havana), 99
Safety, 29-30
Sailing, 45
Varadero, 133
Salon Turquino (Havana), 100
Salto de Cabuni, 171
Salto de Soroa, 114
Salto Vega Grande, 171
Sanchez, Celia, 218
Sanchez, lliana, 193
Sancti Spiritus, 146, 172-177
San Diego de los Baiios, 115
San Diego de los Baiios Spa,
115
San Isidoro de Holguin,
208-209
Santa Clara, 146-153
Santa Lucia, 198
Santeria, 265
Santiago Café, 246
Santiago de Cuba, 2, 16-17,
228-252
accommodations, 235-238
arriving and departing,
229,232
coastal road to, 218-220
as cradle of the Revolution,
232
currency exchange, 234
hospitals and medical
assistance, 234
layout of, 233
nightlife, 246-249
police, 234
post office, 234
restaurants, 238-240
safety, 234
shopping, 245-246
side trips from, 249-252
sights and attractions,
240-245
transportation, 233-234
visitor information, 232-233
Santo Sepulcro (Camagiiey),
192
Scuba Cuba Barracuda
(Varadero), 134
Scuba diving, 45
Cayo Coco and Cayo
Guillermo, 182
Cayo Largo, 124
Cayo Levisa, 117
Guardalavaca, 203
Havana, 93
Isla de la Juventud, 122
Maria la Gorda, 6-7,
118-119
Varadero, 133-134
Zapata Peninsula, 144
Sea Lovers Scuba Diving Cen-
ter (near Guardalavaca),
203
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INDEX

Seasons, 24

Seniors, 31

Sierra del Rosario Biosphere
Reserve, 112-115

Sierra Maestra, 6, 210-211,
216-218

Signature Travel, 37

Silla de Gibara, 209-210

Single travelers, 32

Sitio Lagiiira, 183

Smoking, 50

Snorkeling, 45, 117, 124,
133-134

Sol Caribe Tours, 37

Soroa, 113, 114

Spanish conquest and colo-
nization, 253-254

Special-interest vacations, 38

Special Period, 257-258

Sportfishing. See Fishing

STA Travel, 36

Sun, exposure to the, 29

Surfing, 45

Synagogue, Camagiiey, 192

ﬁaller de Ceramica Artis-
tica (Varadero), 134

Taxes, 50

Taxi OK, 58

Teatro Amadeo Roldan
(Havana), 98

Teatro Heredia (Santiago de
Cuba), 246

Teatro La Caridad (Santa
Clara), 148

Teatro Milanés (Pinar del
Rio), 106

Teatro Nacional de Cuba
(Havana), 98

Teatro Oriente (Santiago de
Cuba), 246

Teatro Principal (Camagiiey),
196

Teatro Principal (Sancti
Spiritus), 177

Teatro Sauto (Matanzas),
127

Teatro Tomas Terry (Cienfue-
gos), 156

Telephones, 50

Temperatures, 24-25

Tennis, Havana, 94

Terracota 4 (Havana), 95

Thomas Cook, 24

Tico Travel, 18, 37

Tiendas Panamericanas
(Havana), 94

Tifereht Israel (Camagiiey),
192

Time zone, 51

Tipping, 42, 51

Tobacco tours, Viiiales Valley,
109-110

Toilets, 51

Topes de Collantes National
Park (Sierra del Escam-
bray), 6, 171

Torredn de San Hilario (Cayo
Sabinal), 197

Tours, package and
escorted, 36-38

Train travel, 39, 40

Transcard International, 23

Transgaviota, 58

Transportation, 38-40

Transtur, 39, 58, 60

Travel Assistance Interna-
tional, 28

Traveler's checks, 24

Travelex Insurance Services,
28

Travel Guard International,
28

Travel insurance, 27-28

Travel Insured International,
28

Travelocity, 33, 34

Travel Service Providers
(TSPs), 18

Trinidad, 5, 15, 146, 160-171

Trip-cancellation insurance
(TCI), 28

Tropicana (Havana), 12, 100

Tropicana Matanzas,
128-129, 140

Tropicat, 182

m niversidad de la

Habana (Havana), 90
Unlicensed travel, 19

ﬁalle de la Prehistoria,
251

Valle de los Ingenios, 4, 171

Varadero, 2, 7, 15, 129-142
accommodations, 135-139
nightlife, 140-141
organized tours, 134
orientation, 131

restaurants, 139-140
shopping, 134-135
side trip to Cardenas,
141-142
sights and attractions,
131-134
transportation, 130-131
traveling to, 129-130
Varadero Ecological Park,
132
Varadero Golf Club, 45, 132
Varasub (Varadero), 133
Vedado, accommodations,
69-72
Vedado (Havana), 56
attractions, 89-90
restaurants, 79-80
Velazquez de Cuellar, Diego,
253
Via Rent A Car, 39, 60
Viazul, 40
Viazul bus station (Havana),
54
Villa Los Laureles (Sancti
Spiritus), 177
Villa Santo Domingo,
216-217
Viiales, 14, 107-112
Vinales National Park, 109
Viiiales Valley, 5-6
Visa credit cards, 23
Visa traveler’s checks, 24
Visitor information, 17-18
Vocal Divas, 247
Vuelta Abajo, 14, 105

ﬁ\;ater, drinking, 29, 51

Watersports, Cayo Coco and
Cayo Guillermo, 182

Websites, 13, 18, 33-34

Whale Shark Scuba Center
(Cienfuegos), 157

White-water rafting, Rio Toa,
7,223,224

ﬁahoo! Mail, 32

Yateras, 223

(iapata Peninsula, 7,
142-145

Zapata Swamp National
Park, 6, 15, 126, 133, 142



